
1 класс  I  четверть 

Время  Понедел

ьник 

Время Вторник  Время Среда 

 

Время Четверг Время Пятница 

8.00-

8.30 

Приём 

детей 

8.00-

8.30 

Приём 

детей 

8.00- 

8.30 

Приём 

детей 

8.00- 

8.30 

Приём 

детей 

8.00- 

8.30 

Приём детей 

8.30-

9.05 

1 урок 8.30-

9.05 

1 урок 8.30- 

9.05 

1 урок 8.30- 

9.05 

1 урок 8.30- 

9.05 

1 урок 

9.05 - 

9.25 

Завтрак 9.05 - 

9.25 

Завтрак  9.05 - 

9.25 

Завтрак 9.05 –  

9.25 

Завтрак 9.05 - 

9.25 

Завтрак 

9.25 

10.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 9.25- 

0.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 

10.00 

10.40 

Динамич

еская 

пауза 

10.00 

10.30 

Динамич

еская 

пауза 

10.00 

10.40 

Динамич

еская 

пауза  

10.00 

10.40 

Динамичес

кая пауза 

10.00 

10.40 

Динамическая 

пауза 

10.40-

11.15 

3 урок 10.30-

11.05 

Внеурочка 

«Информ

атика» 

10.40-

11.15 

3 урок 10.40-

11.15 

3 урок 10.40-

11.15 

3 урок 

11.15-

11.25 

Обед  11.15-

11.25 

Обед 11.15-

11.25 

Обед  11.15-

11.25 

Обед 11.15-

11.25 

Обед 

11.25 – 

12.05 

Прогулка  11.25– 

12.05 

Прогулка 11.25 – 

12.05 

Прогулка 11.25 – 

12.05 

Прогулка 11.25 – 

12.05 

Прогулка 

12.05 - 

12.30 

Внеурочка 

«Подвижн

ые игры» 

12.05–  

12.30 

Внеурочка 

«Юный 

художник» 

12.05-

12.40 

Неаудито

рная 

занятость 

 

12.05 - 

12.40 

Классный 

час 
12.05  

12.30 

Внеурочка 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

12.30-

13.05 

Неаудито

рная 

занятость 

12.30-

13.05 

Индивиду

альные 

занятия 

  12.40-

13.15 

Индивидуа

льные 

занятия 

12.30-

13.10 

Индивидуаль

ные занятия 

 

15.05-

15-50 

Кружок 

«Мир 

детского 

творчества 

        

1 класс II  четверть 
Время  Понедельник Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница 

8.00-

8.30 

Приём 

детей 

8.00-8.30 Приём 

детей 

8.00-8.30 Приём 

детей 

8.00-

8.30 

Приём 

детей 

8.00-

8.30 

Приём детей 

8.30-

9.05 

1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30-

9.05 

1 урок 8.30-

9.05 

1 урок 

9.05 - 

9.25 

Завтрак 9.05- 

9.25 

Завтрак  9.05 - 

9.25 

Завтрак 9.05- 

9.25 

Завтрак 9.05- 

9.25 

Завтрак 

9.25-

10.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 9.25-

10.00 

2 урок 

10.10-

10.45 

3 урок 10.10-

10.45 

Внеурочка 

«Информат

ика 

10.10-

10.45 

3 урок 10.10-

10.45 

3 урок 10.10-

10.45 

3 урок 

10.45-

11.25 

Динамическ

ая пауза 

10.45-

11.25 

Динамичес

кая пауза 

10.45-

11.25 

Динами

ческая 

пауза 

10.45-

11.25 

Динами

ческая 

пауза 

10.45-

11.25 

Динамическая 

пауза 

11.25-

11.45  

Обед  11.25-

11.45  

Обед 11.25-

11.45  

Обед  11.25-

11.45  

Обед 11.25-

11.45 

Обед  

11.45-

12.20 

4 урок 11.45-

12.20 

4 урок 11.45-

12.20 

4 урок 11.45-

12.20 

4 урок 11.45-

12.20 

4 урок 

12.20 - 

13.05– 

Прогулка  12.30-

13.05 

5 урок 12.30 – 

13.05 

5 урок 12.20 - 

13.05 

Прогулка 12.20 - 

13.05 

Прогулка  

13.05- 

13.30 

Внеурочка 

«Подвижные 

игры» 

13.05– 

13.20 

Прогулка 13.05 - 

13.20 

Прогулка 13.05-

13.40 

Классны

й час 
13.05-

13.30 

Внеурочка 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

13.30-

14.05 

Неауди- 

торная 

занятость 

13.20-

13.45 

Внеурочка 

«Юный 

художник» 

13.20-

13.55 

Неаудито

рная 

занятость 

13.40-

14.15 

Индиви

дуальн. 

занятия 

13.40-

14-15 

Индивидуаль 

ные занятия 

 

15.05-

15.50 

Кружок 

«Мир 

детского 

творчества 

13.45-

14.20 

Индивиду 

альные 

занятия 

      



1 класс II полугодие 
Время  Понедель

ник 

Время Вторник Время Среда Время 

 

Четверг Время Пятница 

8.00-

8.30 

Приём 

детей 

8.00- 

8.30 

Приём детей 8.00- 

8.30 

Приём 

детей 

8.00 

8.30 

Приём 

детей 

8.00 

8.30 

Приём детей 

8.30-

9.10 

1 урок 8.30- 

9.10 

1 урок 8.30- 

9.10 

1 урок 8.30- 

9.10 

1 урок 8.30- 

9.10 

1 урок 

9.10 - 

9.30 

Завтрак 9.10 - 

9.30 

Завтрак  9.10 –  

9.30 

Завтрак 9.10 - 

9.30 

Завтрак 9.10 - 

9.30 

Завтрак 

9.30-

10.10 

2 урок 9.30-

10.10 

2 урок 9.30- 

0.10 

2 урок 9.30-

10.10 

2 урок 9.30-

10.10 

2 урок 

10.20-

11-00 

3 урок 10.10-

10.50 

Внеурочка 

«Информати

ка» 

10.20- 

11.00 

3 урок 10.20-

11.00 

3 урок 10.20-

11.00 

3 урок 

11.00-

11.40 

Динамич

еская 

пауза 

10.50-

11.40 

Динамическ

ая пауза 

11.00- 

11.40 

Динамич

еская 

пауза 

11.00-

11.40 

Динамич

еская 

пауза 

11.00-

11.40 

Динамическ

ая пауза 

11.40-

12.00  

Обед  11.40-

12.00  

Обед 11.40- 

12.00 

Обед  11.40-

12.00 

Обед  11.40-

12.00 

Обед 

12.00 

12.40 

4 урок 12.00-

12.40 

4 урок 12.00- 

12.40 

4 урок 12.00-

12.40 

4 урок 12.00-

12.40 

4 урок 

12.40- 

13.40 

Прогулка  12.50-

13.30 

5 урок 12.50 - 

13.30– 

5 урок 12.40 - 

13.20 

Прогулка  12.40 – 

13.25 

Прогулка 

13.40- 

14.05 

Внеурочка 

«Подвижн

ые игры» 

13.30– 

14.35 

Прогулка 13.30- 

 13.45 

Прогулка 13.20 

14.00 

Классный 

час  
13.25 

13.50 

Внеурочка  

«Разговор о 

правильном 

питании 

14.05-

14.45 

Неауди- 

торная 

занятость 

14.35-

15.00 

Внеурочка 

«Юный 

художник» 

13.45-14.25 Неаудито

рная 

занятость 

14.00-

14.40 

Индивиду

альные 

занятия 

14.00 – 

14.40 

Индивидуаль

ные занятия 

15.05-

15.50 

Кружок 

 « Мир 

детского 

творчества» 

15.00 

15.40 

Индивидуаль

ные занятия 

      

2 класс 
Время  Понедельн

ик 

Время  Вторник Время  Среда Время Четверг Время  Пятница 

8.30-

9.15 

1й урок 

 
8.30-9.15 1й урок 8.30-9.15 1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 

9.15-

9.35 

Завтрак  

 

9.15-9.35 Завтрак  

 

9.15-9.35 Завтрак 

 

9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак  

 

9.35-

10.20 

2й урок 9.35-10.20 2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

Внеуроч 

ка «Инфор 

матика» 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 

11.25-

12.10 

4й урок 

 
11.25.-12.10 4й урок 11.25.-

12.10 

4й урок 11.25.-

12.10 

4й урок 11.25.-

12.10 

4й урок 

12.40-

13.25 

5й урок 12.40-13.25 5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.15 

Прогулка 

13.25-

13.45 

Обед 13.25-

13.45 

Обед 13.25-

13.45 

Обед 13.25-

13.45 

Обед 13.15-

13.35 

Обед 

13.45-

14.30 

Прогулка 13.45-

14.30 

Прогулка 13.45-

14.30 

Прогулка 13.45-

14.30 

Прогулка 13.35-

14.20 

Неаудиторна

я занятость 

14.30-

14.55 

Внеуроч 

ка «Юный 

художник» 

14.30-  

14.55 

Внеурочка  

«Добрый 

мир» 

 

 

14.30-

14.55 

Внеурочка 

«Подвижн

ые игры» 

14.30 -

14.55 

Внеурочка 

«Разговор 

о правиль-

ном 

питании» 

14.20-

14.30 

Активный 

отдых 

15.05-

15.50 

 

 

 

Кружок  

 « Мир 

детского 

творчест 

ва» 

 15.05- 

15.50 

Классны

й час 

15.05-

15.50 

 

Самоподго

товка 
15.05-

15.50 

Неаудиторн

ая занятость 
14.30- 

15.15. 

Самоподгото

вка 

15.55- 

16.40 

Самоподго

товка 
15.55-

16.40 

Самоподг

отовка 
  15.55- 

16.40 

Самоподгот

овка 
  



3 класс 

Время  Понедель

ник 

Время  Вторн

ик 

Время  Среда Время Четверг Время  Пятница 

8.30-

9.15 

1й урок 

 
8.30- 

9.15 

1й урок 8.30- 

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 

9.15-

9.35 

Завтрак  

 

9.15- 

9.35 

Завтрак  

 

9.15- 

9.35 

Завтрак 

 

9.15-

9.35 

Завтрак 

 

9.15-

9.35 

Завтрак  

 

9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35- 

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

Внеурочка 

«Информа

тика» 

10.30-

11.15 

3й урок 

11.35-

12.20 

4й урок 

 
11.35.-

12.20 

4й урок 11.35.-

12.20 

4й урок 11.35.-

12.20 

4й урок 11.35.-

12.20 

4й урок 

12.40-

13.25 

5 урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.20-
13.20 

Прогулка 

13.25-

14.35 

Обед 13.25-

13.35 

Обед 13.25-

13.35 

Обед 13.25-

13.35 

Обед 13.25-

13.35 

Обед 

13.45-

14.30 

Прогулка 13.45-

14.30 

Прогулка 13.45-

14.30 

Прогулка 13.35-
13.45 

Прогулка 13.45-
14.30 

Внеурочка 
«Добрый 

мир» 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

14.30-15.15 Внеурочка 

«Подви

жные 

игры» 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Юный 

художник» 

13.45 -
14.30 

Неаудиторн

ая занятость 
14.30-
15.15 

Неаудито

рная 

занятость 

15.25-
16.10 

Самоподго

товка 

 

15.15- 

16.00 

Кружок 

«Компью

терная 

графика» 

15.25-
16.10 

Самоподг

отовка 
14.30.-

15.15 

Классный 

час 
15.25-
16.10 

Самоподг

отовка 

  16.00- 

16.35 

Самопод

готовка 
 

 

 15.25-

16.10 

Самоподгот

овка 
  

4 класс 
Время  Понедельн

ик 

Время  Вторник Время  Среда  Время  Четверг  Врем

я  

Пятница 

8.00-

8.30 

Прием 

детей 
8.00-

8.30 

Прием 

детей 
8.00-8.30 

Прием 

детей 
8.00-8.30 

Прием 

детей 
8.00-

8.30 
Прием детей 

8.30-

9.15 
1й урок 

8.30-

9.15 
1й урок 8.30-9.15 1й урок 8.30-9.15 1й урок 

8.30-

9.15 
1й урок 

9.15-

9.35 
Завтрак 

9.15-

9.35 
Завтрак 9.15-9.35 Завтрак 9.15-9.35 Завтрак 

9.15-

9.35 
Завтрак 

9.35-

10.20 
2й урок 

9.35-

10.20 
2й урок 

9.35-

10.20 
2й урок 

9.35-

10.20 
2й урок 

9.35-

10.20 
2й урок 

10.30-

11.15 
3й урок 

10.30-

11.15 
3й урок 

10.30-

11.15 
3й урок 

10.30-

11.15 
3й урок 

10.30-

11.15 

Внеурочка 

«Информатика» 

11.25-

12.10 
4й урок 

11.25-

12.10 
4й урок 

11.25-

12.10 
4й урок 

11.25-

12.10 
4й урок 

11.25-

12.10 
4й урок 

 12.40-

13.25 
5й урок 

 12.40-

13.25 
5й урок 

 12.40-

13.25 
5й урок 

 12.40-

13.25 
5й урок 

12.20-

12.40 
Прогулка  

13.25-

13.45 
Обед 

13.25-

13.45 
Обед 

13.25-

13.45 
Обед 

13.25-

13.45 
Обед 

12.40-

13.25 
Кл.час 

13.45-

14.30 
Прогулка 

13.45-

14.30 
Прогулка 

13.45-

14.30 
Прогулка 

13.45-

14.30 
Прогулка 

13.25-

13.45 
Обед 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Гимнастика 

для ума» 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Подвижны

е игры» 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Добрый 

мир» 

13.45-

14.30 
Неаудиторка 

15.25-

16.45 

Самоподго

товка 

15.15-

16.00 

Кружок 

«Компьюте

рная 

графика» 15.25-

16.45 

 

Самоподгото

вка 

15.25-

16.10 

Неаудито

рка 
14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Юный 

художник» 

16.10-

16.45 

Самоподго

товка 

16.10-

16.45 

Самоподг

отовка 

15.25-

16.45 

Самоподготовк

а 

 



 

5 класс 
Время  Понедельник Время  Вторник Время Среда Время Четверг Время  Пятница 

8.00-

8.30 

Прибытие в 

школу 
8.00-

8.30 

Прибытие в 

школу 
8.00-

8.30 

Прибытие 

в школу 
8.00-

8.30 

Прибытие 

в школу 
8.00-    

8.30 

Прибытие 

в школу 

8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-9.15 1й урок 

9.15-

9.35 

Завтрак  9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-9.35 Завтрак 

9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30 

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 

11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 

12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед  12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 

12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 

13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.25-

13.45 

Активный  

отдых 

14.30-

15.15 

Классный 

час 
14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Добрый 

мир» 

14.30-

15.15 

Самоподго

товка 

14.20 

15.15 

Внеурочка 

«Спортив-

ные игры» 

13.45-

14.30 

Внеурочка 

«Школа 

дорожной 

бе-

зопасности» 

15.25-

16.10 

Неаудиторная 

занятость 
15.25-

16.15 

Самоподго-

товка 
15.15-

15.35 

Активный  

отдых 

15.25- 

16.15 

Самоподго

товка 
14.40-

15.25 

Неаудитор

ная 

занятость 

    15.35 

16.20 

Кружок 

Шахматы 
    

 

6 класс 
Время Понедельник Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница 

8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 

9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 

9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 

11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 

12.10-

12.40 

 Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 

12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 

13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 

14.30-

15.15 

Классный час 14.20-

14.30 

Активны

й отдых 
14.30- 

15.15 

Внеурочка»

Школа до-

рожной 

безо-

пасности» 

14.30- 

15.15 

Внеурочка 

«Добрый 

мир» 

14.30- 

15.15 

Внеурочка 

«Спортивн

ые игры» 

15.15 

– 

15.45 

Самоподготовка 14.30 – 

15.15 

Неаудиторн

ая 

занятость 

15.15 – 

15.45 

Самоподгот

овка 

15.15-

15.25 

Активны

й отдых 
15.15-

15.25 

Активный 

отдых 

    15.45 – 

16.30 

Кружок 

«Шахматы» 

15.25 – 

15.45 

Неаудиторн

ая 

занятость 

15.25 – 

15.45 

Самоподгот

овка 



7 класс 
Время Понедельник Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница 

8.00-

8.30 

Завтрак 8.00-8.30 Завтрак 8.00-8.30 Завтрак 8.00-8.30 Завтрак 8.00-8.30 Завтрак 

8.30-

9.15 

1й урок 8.30-9.15 1й урок 8.30-9.15 1й урок 8.30-9.15 1й урок 8.30-9.15 1й урок 

9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 9.35-

10.20 

2й урок 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 

11.15-

11.35 

 Обед 11.15-

11.35 

Обед 11.15-

11.35 

Обед 11.15-

11.35 

Обед 11.15-

11.35 

Обед 

11.35-

12.20 

4й урок 11.35-

12.20 

4й урок 11.35-

12.20 

4й урок 11.35-

12.20 

4й урок 11.35-

12.20 

4й урок 

12.20-

12.40 

Обед 12.20-

12.40 

Обед 12.20-

12.40 

Обед 12.20-

12.40 

Обед 12.20-

12.40 

Обед 

12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 

13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 

14.30-

15.15 

Классный час 14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Школа 

дорожной 

безопаснос

ти» 

14.30-

15.15 

7й урок 14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Добрый 

мир» 

14.30-

15.15 

Внеурочка 

«Спортивн

ые игры» 

15.25-

16.10 

Самоподготовка 15.25- 

16.10 

Неаудито

рная 

занятость 

15.45- 

16.30 

Кружок «Ху-

дожественно-

прикладное 

моделирован

ие» 

15.25- 

16.10 

Неаудито

рная 

занятость 

15.25- 

16.10 

Самоподгото

вка 

16.10-

16.55 

Кружок 

«Выпиливание 

лобзиком» 

16.10 – 

16.55 

Самоподгот

овка 

16.10 – 

16.55 

Самоподгото

вка 

16.10-

16.55 

Самоподг

отовка 

16.10-

16.55 

 

 

8 класс 
Время Понедельн Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница 

8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 8.30-

9.15 

1й урок 

9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 9.15-

9.35 

Завтрак 

9.35- 

10.20 

2й урок 9.35- 

10.20 

2й урок 9.35- 

10.20 

2й урок 9.35- 

10.20 

2й урок 9.35- 

10.20 

2й урок 

10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 10.30-

11.15 

3й урок 

11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 11.25-

12.10 

4й урок 

12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 12.10-

12.40 

Обед 

12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 12.40-

13.25 

5й урок 

13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 13.35-

14.20 

6й урок 

14.30-

15.15 

Классный 

час 

14.30-

15.15 

7й урок 14.30- 

15.15 

7й урок 14.30- 

15.15 

7й урок 14.30- 

15.15 

Внеурочное 

занятие  

«Добрый 

мир» 

15.15-

15.25- 

Активный 

отдых 
15.15- 

   15.25 

Активный 

отдых 
15.15- 

   15.25 

Активный 

отдых 
15.15- 

   15.25 

Активный отдых 15.25-

16.10 

Неаудиторная 

занятость  

15.25-

16.10 

Внеурочно

е занятие 

«История в 

лицах» 

15.25- 

    16.10 

Неаудиторн

ая занятость 
15.25- 

    16.10 

Неаудиторн

ая занятость 
15.25- 

    16.10 

Неаудиторная 

занятость 
18.00-

19.30 

Занятие 

клуба 

«Атлант» 

18.00-

19.30 

Занятие 

клуба 

«Атлант» 

    16.30-

17.15 

Кружок 

«Волей 

бол» 

Кружок 

«Выпили

вание ло-

бзиком» 

  

 



9 класс 

Время Понедельн Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница 

 8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок 

9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак 

 9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок 

10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 

11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 

12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 

12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 

13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 

14.30- 

    15.15 
Классный 

час 

14.30- 

    15.15 
7й урок 14.30- 

    15.15 
7й урок 14.30- 

    15.15 
7й урок 14.20 –  

14.30 
Прогулка  

15.25- 

   16.10 

Неаудитор.за

нятость 

подготовка  к 

ОГЭ по 

биологии 

15.25- 

   16.10 

Неаудиторная 

занятость, 

подготовка к 

ОГЭ по 

математике 

15.25- 

   16.10 

Неаудиторная 

занятость 

подготовка к 

ОГЭ по 

русскому 

языку 

15.15- 

   16.00 

Внеурочн. 

Деятельн.  

«Лыжи» 

14.30- 

    15.15 
Внеурочн. 

Деятельн.  

«Добрый 

мир» 

      16.30- 

   17.15 

Кружок 

Волейбол» 
15.25- 

   16.10 

Неаудитор.за

нятость 

подготовка  к 

ОГЭ по 

обществознан

ию 

  

 

 

10 класс 

Время Понедельн Время Вторник Время Среда Время Четверг Время Пятница 

 8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок  8.30-  

       9.15 
1й урок 

9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак  9.15-   

     9.35 
Завтрак 

 9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок  9.35-    

     10.20 
2й урок 

10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 10.30- 

     11.15 
3й урок 

11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 11.25- 

     12.10 
4й урок 

12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 12.10-       

     12.40 
Обед 

12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 12.40- 

     13.25 
5й урок 

13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 13-35- 

    14.20 
6й урок 

14.30- 

    15.15 
Классный 

час 

14.30- 

    15.15 
7й урок 14.30- 

    15.15 
7й урок 14.30- 

    15.15 
7й урок 14.20- 

    14.30 
Активный 

отдых 
15.25- 

   15.45 

Неаудиторн

ая занятость 
15.15- 

   15.25 

Активный 

отдых 
15.15- 

   15.25 

Активный 

отдых 
15.15- 

   15.25 

Активный 

отдых 
14.30 – 

16.10 

 

 

«Рабочий 

зеленого 

хозяйства» 

 

 

16.10- 

    16.55 

Кружок 

«Выпилива 

ние лобзиком» 

15.25- 

    16.10 

Внеурочн. 

деятельн.  

«Нравсвенные 

основы 

семейной 

жизни» 

15.25- 

    16.10 

«Рабочий 

зеленого 

хозяйства» 

15.25- 

    16.10 

Внеурочн. 

деятельн.  

 «Основы 

православной 

культуры» 

 16.30- 

   17.15 

Кружок 

Волейбол» 

 



 

 

11 класс 

 
Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 8.30-   

       9.15 

1й урок 1й урок 1й урок 1й урок 1й урок 

 9.15-  

       9.35 

Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

 9.35-    

     10.20 
2й урок 2й урок 2й урок 2й урок 2й урок 

10.30- 

     11.15 
3й урок 3й урок 3й урок 3й урок 3й урок 

11.25- 

     12.10 
4й урок 4й урок 4й урок 4й урок 4й урок 

12.10- 

     12.40 

Обед Обед Обед Обед Обед 

12.40- 

     13.25 

5й урок 5й урок 5й урок 5й урок 5й урок 

13-35- 

    14.20 

6й урок 6й урок 6й урок 6й урок 6й урок 

14.30- 

    15.15 

Классный час 7й урок Рабочий 

Зеленого 

Хозяйства 

7й урок Рабочий Зеленого 

Хозяйства 

15.25-

16.10 

Внеурочка 

«Основы 

православной 

культуры»  

Внеурочка 

«Нравственные 

основы 

семейных 

ценностей» 

Рабочий 

Зеленого 

Хозяйства 

Неаудиторная 

занятость 

(подготовка к ЕГЭ 

по математике) 

Неаудиторная 

занятость 

(подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку) 

16.10-

16.55 

Неаудиторная 

занятость 

(подготовка к 

ЕГЭ по 

географии) 

Неаудиторная 

занятость 

(подготовка к 

ЕГЭ по 

обществознанию

, биологии) 

Неаудиторная 

занятость 

(подготовка к 

ЕГЭ по 

истории) 

Самоподготовка Самоподготовка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 


